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М есяц П л а н и р у ем а я  р абота Д а т а

Я н вар ь - собрать  стар ш и х  тр ен ер о в  по ви дам  сп о р та  и 
и н стр у кто р о в -м ето д и сто в , п о стави ть  задачу  н а  
вы п о лн ен и е  кал ен дар н о го  п л ан а  н а  2021 года, 
акти в и зац и и  р аб о ты  по  сп о р ти вн о -м ассо во й  части .

- и зуч и ть  К о н в ен ц и ю  о п р авах  реб ен ка , п едагогику , 
п едаго ги ч еску ю  п си х о л о ги ю , д ости ж ен и я  
со вр ем ен н о й  п си х о л о го -п ед аго ги ч еско й  н ауки  и 
п ракти ки ;

- осн овы  ф и зи о л о ги и  и  ги гиен ы ;

- ад м и н и стр ати в н о е , тр у д о во е  и  х о зяй ствен н о е  
зако н о д ательство ;

- п р ав и л а  и  н о р м ы  ох р ан ы  труда , тех н и ки  
б езо п асн о сти  и  п р о ти во п о ж ар н о й  защ иты ;

- н о р м ати вн ы е и м ето д и ч ески е  докум ен ты , 
о п р ед еляю щ и е р азви ти е  ф и зи ческой  ку л ьту р ы  и 
сп о р та  в стран е;

- п р ави л а  вн у тр ен н его  тру д о во го  расп оряд ка;

- совм естн о  с зам .д и р ек то р а  по Н М Р  и  старш им  
и н стр у кто р о м -м ето д и сто м  разр аб о тать  п лан  по 
д у х о вн о -н р авствен н о м у  во сп и тан и ю  сп о р тсм ен о в  для  
трен еров

П о сто ян н о  в теч ен и е  го д а

Ф евраль - еж ем есяч н о  со стави ть  п и сьм ен н ы й  отчет  по 
д о сти гн у ты м  сп о р ти вн ы м  р езу л ьтатам  с кратки м  
о п и сан и ем  и  н ап р авл ять  в М и н сп о р т  Ч Р ,

В к о н ц е  м есяц а



С п о р тко м и тет  Ш ел ко вско го  рай она;

- со вещ ан и е п р и  зам . д и р -р а  по С Р по о бсуж ден и ю  
тек у щ и х  п роб лем ;

22-26 .02 .2021  г.

-п ровести  ту р н и р ы  по  во л ьн о й  борьбе и каратэ, 
п о свящ ен н ы е 23 ф евраля;

21 -28 .02 .2021  г.

- п о д вед ен и е  и то го в  и ан ализ уч асти я  сп ортсм ен ов  в 
р ай о н н ы х  и р есп у б л и к ан ск и х  первенствах .

М ар т - согласн о  гр аф и к у  к ал ен дар н о го  п л ан а  п ровести  
о ткр ы ты е вн у тр и ш к о л ьн ы е ту р н и р ы  по  боксу  и 
каратэ, п р и у р о чи ть  и х  к  п р аздн и кам  (м артовски м );

в м ар те  м есяц е

- в ко н ц е м есяц а  ан али з у ч асти я  сп ортсм ен ов  в 
р ай о н н ы х  и  р есп у б л и к ан ск и х  соревнован иях .

в теч ен и е  го д а

А п рель - согласно  у твер ж д ен н о го  гр аф и ка  п осещ ать  
тр ен и р о во ч н ы е зан яти я  трен еров;

со гл асн о  гр аф и ка  
и н сп екти р о ван и я

- п о д го то в к а  д о к у м ен тац и и  к  п р о вед ен и ю  ту р н и р о в  
р азл и ч н ы х  ур о вн ей . П о д го то в к а  сб о р н ы х  ко м ан д  С Ш  
№ 2 по ви дам  сп о р та  д л я  у ч асти я  в п ер вен ствах  Ч Р  и 
д р у ги х  вы ш есто ящ и х  ин стан ц и й ;

- С о вещ ан и е п р и  з а м д и р е к т о р а  по  С Р по воп росам  
о р ган и зац и и  д о су га  в кан и ку л яр н ы й  п ери од

по м ер е  нео бх о д и м о сти

зам .п о  С Р с п ри глаш ен и ем  
ад м и н и стр ац и и  С Ш

- согласно  гр аф и ку  кал ен дар н о го  п л ан а  п р о вести  
п ервен ство  по  ф утболу; о ткр ы ты е вн у тр и ш ко л ьн ы е 
ту р н и р ы  по  б о ксу  и д зю до .

М ай - со вм естн о  с зам .п о  Н М Р  и  старш и м  и н структором - 
м ето д и сто м  о р ган и зо вать  п ри ем  к о н тр о л ьн ы х  
н о р м ати во в  у  у ч ащ и х ся  по  секциям ;

ад м и н и стр ац и я  и 
и н стр у кто р а-м ето д и сты

- п р о в ести  то в ар и щ еск и е  встречи  по в /бо р ьб е  и 
ки к б о к си н гу  п о свящ ен н ы е к  7 3 -ей  го д о вщ и н е п о б ед ы  
В О В ;

с 7 по  09.05.2021 г.

- согласн о  гр аф и ку  к ал ен дар н о го  п л ан а  п ровести  
о ткр ы ты е вн у тр и ш к о л ьн ы е ту р н и р ы  по баскетб о л у  и 
тай ско м у  боксу

А вгуст - п о сещ ен и е  т р ен и р о в о ч н ы х  зан яти й  трен еров; 17-21 .08 .2021 г.

- п о д го то вк а  и  п р о в ед ен и е  вн у тр и ш ко л ьн о го  ту р н и р а  
по  боксу , п о св ящ ен н о е  п ам яти  П ервого  П р ези д ен та  
Ч Р  Г ер о я  Р о сси и  А -Х .А . К ады рова;

до  20 по  2 3 .08 .2019  г.



- п р о вед ен и е м и н и  ту р н и р о в  по ви дам  спорта, 
п о свящ ен н ы е «Д н ю  Р о сси й ско го  ф лага»  и  «Д ню  
со л и д ар н о сти  в бо р ьбе  с террори зм ом » .

28 -30 .08 .2021  г.

С ен тя брь - п р о вести  со вещ ан и е  с тр ен ер ам и  о го то вн о сти  к 
но во м у  у ч еб н о м у  го д у  (осн овн ое  вн и м ан и е уд ел и ть  
н а  к о м п л ек то ван и е  у ч еб н ы х  груп п , р асп и сан и е 
зан яти й );

28-29 .08 .2021  г.

- согласн о  гр аф и ку  кал ен дар н о го  п л ан а  п ровести  
п ер вен ство  по  б аскетб о л у  и откры ты й  
вн у тр и ш ко л ьн ы й  ту р н и р  по сам бо

д о  30 .08 .2021 г.

О к тябрь - п р и вести  в п о р яд о к  всю  д о ку м ен тац и ю , связан ную  
со сп о р ти вн о  р аб о то й  С Ш  № 2;

д о  08 .10 .2021 г.

- согласно  у твер ж д ен н о го  кален дарн ого  п л ан а  
п р о вести  о ткр ы ты е вн у тр и ш ко л ьн ы е ту р н и р ы  по 
боксу  и  ф утболу; п ер вен ство  по боксу , о казы вать  
п оси л ьн у ю  п о м о щ ь в о р ган и зац и и  и п роведен и и  
р ай о н н ы х  ту р н и р о в  Ф К  и  С  рай ад м и н и стр ац и и ;

о ктяб р ь  2021 г.

Н оя бр ь - согласно  к ал ен д ар н о го  п л ан а  оказать  п ом ощ ь 
тр ен ер ам  в о р ган и зац и и  и п р о вед ен и и  п ер вен ства  
по сам бо , р у к о п аш н о м у  бою , вольн ой  борьбе и 
ки кб окси н гу ;

н о яб р ь  2021 г.

- со вм естн о  с А д м и н и стр ац и ей  С Ш  № 2 орган и зовать  
и п р о в ести  р аб о ту  по  п о вы ш ен и ю  квал и ф и кац и и  
тр ен ер о в  (сем и н ар ы  по  п р о б л ем н ы м  воп росам , 
круглы е столы ).

еж ем есяч н о

- н а  тр ен ер ски х  со ветах  обсуж дать  р езу л ьтаты  
со р ев н о ван и й  р азл и ч н ы х  уровн ей  с ц елью  
у стр ан ен и я  в ы я в л ен н ы х  н едостатков ; п осто ян н о

- совм естн о  с тр ен ер ам и , и н стр у кто р ам и -м ето д и стам и  
п осто ян н о  п р о в о ди ть  р аб о ту  с у ч ащ и м и ся  по 
пр о п аган д е  зд о р о во го  о б р аза  ж изн и , проп аган де  
ф и зи ческой  ку л ьту р ы  и  сп орта , общ ен и ю  и 
вн ед р ен и ю  п ер ед о во го  о п ы та  работы .

п осто ян н о

Д ек абр ь
- согласно  гр аф и ку  кал ен д ар н о го  п л ан а  провести  
п ер вен ства  по  тай ск о м у  боксу , вол ьн о й  борьбе, 
р у ко п аш н о м у  бою , д зю д о  и откры тое  п ервен ство  по 
боксу;

еж еквар тал ьн о

- п осто ян н о  взаи м о д ей ство вать  со средствам и  
м ассовой  и н ф о р м ац и и , вы ступ ать  н а  стран и ц ах  
р ай о н н о й  газеты  и  со ц и ал ьн ы х  сетей  с ц елью



и н ф о р м и р о ван и е  м о л о д еж и  о д о сти гн у ты х  у сп ех о в  в 
спорте;

- зн ать  и р у к о во д ство ваться  в своей  работе 
н о р м ати вн ы м и  и  зако н о д ател ьн ы м и  актам и;

- п о д вед ен и е  и то го в  и ан ализ уч асти я  сп о р тсм ен о в  в 
рай о н н ы х , р есп у б л и к ан ск и х  п ер вен ствах  и  в 
вы ш есто ящ и х  со р ев н о ван и ях  за  2021 год.

до  29 .12 .2021  г.

/Ч ал аев  Т .С ../
С оставил:

Зам . д и р екто р а  по  СР


